
   Actividad Práctica: Primeros pasos con Google NotebookLM 

Objetivo: 
Explorar las funcionalidades básicas de Google NotebookLM, cargar contenido 
propio y realizar una conversación interactiva con el modelo. 

 

Instrucciones paso a paso: 

1. Accede a NotebookLM 

• Ve al sitio oficial: https://notebooklm.google 

• Inicia sesión con tu cuenta de Google (preferiblemente una cuenta 
personal, ya que algunas cuentas corporativas o educativas pueden tener 
restricciones). 

2. Crea un nuevo cuaderno ("Notebook") 

• Haz clic en “+ Nuevo notebook”. 

• Asigna un título: por ejemplo, Apuntes de Historia del Arte o Resumen de 
investigación. 

3. Carga tus fuentes 

• Sube uno o más documentos en PDF, texto o enlaces de Google Docs. 

• Ejemplos posibles: 

o Un resumen de clase. 

o Un artículo académico. 

o Un trabajo anterior en formato DOCX o PDF. 

4. Interactúa con tu contenido 

• Usa la barra lateral de chat para preguntarle al modelo: 

o Ejemplo 1: “¿Puedes resumir este documento en 5 puntos clave?” 

o Ejemplo 2: “¿Cuáles son las principales ideas que se repiten en el 
texto?” 

o Ejemplo 3: “Escríbeme una introducción para un trabajo basado en 
este contenido.” 

5. Genera un resultado útil 

• Guarda alguna de las respuestas del asistente como nota dentro del 
Notebook. 

• Puedes pedirle también que genere un esquema, resumen o glosario. 



6. Reflexión final (respuesta libre del estudiante) 

• ¿Qué ventajas has encontrado en el uso de esta herramienta? 

• ¿En qué tipo de tareas personales o profesionales crees que podría 
ayudarte NotebookLM? 

 

Entrega esperada: 

• Captura de pantalla del Notebook creado. 

• Texto generado por NotebookLM (resumen, esquema o respuesta a una 
pregunta). 

• Breve reflexión escrita (5-10 líneas). 

 


